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PROGRAMME HORAIRE / TIME SCHEDULE

VENDREDI 11 SEPTEMBRE 2026

FRIDAY, SEPTEMBER, 11, 2026
DIEULEFIT / ALLEE DES PROMENADES

12h30-13h 30 Rassemblement de départ - signature
12:30pm-1:30pm Departure gathering - departure sheet - signature

13h30 Mise en caravane
1:30pm Alignement
13h45 Départ
1:45pm Start
DIEULEFIT / ALLEE DES PROMENADES
16h30 Arrivée
Contrdle médical-cabinet médical a I'arrivée
4:30pm Arrival

Medical check up-mobile medical clinic at the arrival

DIEULEFIT / GYMNASE JUNCHER

11h00-19h00 Direction - secrétariat - jury - salle de presse
11:00am-7:00pm Management - secretariat staff - jury - press room
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n Zone mixte @ Point passage obligatoire
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DISTANCE ROUTE ITINERAIRE VITESSES MOYENNES
A parcourir = Parcourue kgSh kr?gh k:'l[;h
10,5 10 | D540 CR D540 - Vielle route 13:46 13:46 13:46
1077 38 [ D540 CR D540 - Pierre Brune Le Poét-Laval 13:51 13:51 13:51
106,9 46 | D540 CR D540 - rue Etienne Gougne 13:52 13:52 13:52
1077 3,8 | D540 CR D540 - D179 Souspierre 13:59 13:59 13:58
105,6 59 [ D540 CR D540 - D9 La Bégudes-de-Mazenc 14:02 14:02 14:01
1020 95 (D9 CR D3 - D127A Le Planas 14:08 14:08 14:07
100,3 m2 (D9 CR D3 - D183 141 14:10 14:09
99,8 n7 | DI CR D9 - D128 Charols 14:12 14 14:10
96,9 146 |DI28 CR D128 - D328 14:17 14:16 1:14
95,8 157 | D328 CR D328 - D179 14:19 14:17 14:16
93,8 177 | D328 CR D328 - Les Treilles Rochebaudin 14:22 14:20 14:19
909 206 | D328 CR D328 - D110 14:27 14:25 14:23
814 301 |D538 CR D538 - D638 14:43 14:40 14:38
80,4 311 [ D638 CR D638 - rue des écoles College Ernest Chalamel Wbt | 14:42 14:39
80,3 312 | CRD 638 rue des écoles CR D638 rue des écoles - rue Gabriel Peri 14:45 14:42 14:39
80,1 314 | rue Gabriel Peri CR rue Gabriel Peri - D540 all des promenades 14:45 14:42 14:40
786 | 319 |DS0alldespromenades |LigneArivee |Diewlefit | 446 | 1443 | 14h0
78,6 329 | D540 CR D540 - Vielle route 14:47 Tachh | 14:42
758 357 | D540 CR D540 - Pierre Brune Le Poét-Laval 14:52 14:49 14:46
750 365 | D540 CR D540 - rue Etienne Gougne 14:53 14:50 14:47
705 410 | D540 CR D540 - D179 Souspierre 15:01 14:57 14:54
68,4 431 | D540 CR D540 - D9 La Bégudes-de-Mazenc 15:04 15:00 14:57
64,8 46,7 | D9 CR D9 - D127A Le Planas 15:10 15:06 15:02
63,1 484 (D9 CRD9-D183 15:13 15:09 15:05
626 | 489 |D9 CR D9 - D128 Charols B4 | 1510 | 15:08
59,7 518 | D128 CR D128 - D328 15:19 15:14 15:10
58,6 529 | D328 CR D328 - D179 15:21 15:16 15:12
558 557 | D328 CR D328 - Les Treilles Rochebaudin 15:25 15:20 15:16
53,7 578 | D328 CR D328 - D110 15:29 15:24 15:19
491 | 624 [omo  |[cROWO-DS8 |SommetMG2ecatégorie | 1536 | 1531 | 15:26
44,2 673 | D538 CR D538 - D638 15:45 15:39 15:33
43,2 68,3 |D638 CR D638 - rue des écoles College Ernest Chalamel 15:46 15:40 15:35
43,1 684 | CR D638 rue des écoles CR D638 rue des écoles - rue Gabriel Peri 15:46 15:40 15:35
42,9 68,6 | rue Gabriel Peri CR rue Gabriel Peri - D540 all des promenades 15:47 15:41 15:35
425 | 69 |DsDalldespromenades |LigneArivee  |Diewefit | 1548 | B4 | 1536
45 700 | D540 CR D540 - Vielle route 15:49 15:43 15:38
38,7 72,8 | D540 CR D540 - Pierre Brune Le Poét-Laval 15:54 15:47 15:42
379 736 | D540 CR D540 - rue Etienne Gougne 15:55 15:49 15:43
334 781 | D540 CR D540 - D179 Souspierre 16:03 15:56 15:50
313 80,2 | D540 CR D540 - D9 La Bégudes-de-Mazenc 16:06 15:59 15:53
211 838 |D9 CR DI - D127A Le Planas 16:12 16:05 15:58
26,0 855 | D9 CR D9 - D183 16:15 16:08 16:01
255 860 |D9 CRDI-D128 Charols 16:16 16:08 16:02
22,6 889 |[DI28 CR D128 - D328 16:21 16:13 16:06
215 900 |D328 CR D328 - D179 16:23 16:15 16:08
195 920 |D328 CR D328 - Les Treilles Rochebaudin 16:26 16:18 16:1
16,6 949 | D328 CR D328 - D110 16:31 16:22 16:15
120 | 995 [Dom0  |[cROMO-DS8 |SommetMG2ecatégorie | 16:38 | 16:30 | 16:22
n 104,4 | D538 CR D538 - D638 16:47 16:37 16:29
6,1 1054 | D638 CR D638 - rue des écoles College Ernest Chalamel 16:48 16:39 16:31
6,0 1055 | CR D638 rue des écoles CR D638 rue des écoles - rue Gabriel Peri 16:48 16:39 16:31
58 105,7 | rue Gabriel Peri CR rue Gabriel Peri - D540 all des promenades 16:49 16:39 16:31
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PRIX DE LA MEILLEURE GRIMPEUSE

LES 3 DERNIERS KILOMETRES
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